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OMSCHRIJVING

Mocktails, of alcoholvrije cocktails, zijn aan een revival toe: uit gezondheidsoverwegingen, om de bobs
en de niet-drinkers zoals zwangere vrouwen een ruimer aanbod te geven, of gewoonweg omdat ze lekker
zijn. Tegenwoordig is het trendy om de combinatie alcoholvrij én smaakvol in de picture te zetten en op
een creatieve manier in te vullen: met verse groentesappen, zelfgemaakte limonades en siropen,
onverwachte kruiden... Toch zijn de mocktails in dit boek gemaakt op basis van ingrediénten die courant
verkrijgbaar zijn. Er is geen kennis van mixology vereist en er komen geen speciale technieken of
benodigdheden aan te pas.In dit boek serveert Hilde Deweer, culinair redacteur en echte foodie, je 100
verrassende en originele mocktails, opgedeeld in de volgende rubrieken: sweet, sour, frozen, munch,
veggie, bitter, spicy, creamy, hot stuff, beer, coffee en tea. Voor elk wat wils. Daarbovenop geeft ze je de

recepten van 15 basissiropen en 5 limonades waarmee je ook zelf creatief aan de slag kunt.
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Mocktails, of alcoholvrije cocktails, zijn aan een revival toe: uit gezondheidsoverwegingen, om de bobs
en de niet-drinkers zoals zwangere vrouwen een ruimer aanbod ...

Ze worden ook wel mocktails of virgin cocktails genoemd. Een mocktail (koud) is een mengsel van twee
of meerdere niet alcoholische gekoelde dranken.

Social & Cocktail have curated the top 100 cocktails recipes for you to choose from. From Mojitos to
Martinis and everything in between.
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