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1000 calorieenboek: ook berekend in kilojoules: ISBN: 9789021536224 ISBN10: 9021536226: Auteur:
Buurke B. Categorie: non-fictie vrije tijd/algemeen ...

Auteur: B. Buurkeook berekend in kilojoules Lekker eten en toch aan de lijn doen? Dat beloven alle
diëten. Maar uiteindelijk werkt alléén het 1000+calorieëndieet ...

1000+ calorieënboek (Boek, Nieuwe ed., geheel vernieuwd, 21e dr) door Bonnie Buurke Taal:
Nederlands Uitgave: Utrecht [etc.], 2002 ISBN: 90-215-3622-6
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