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OMSCHRIJVING

De meeste boeken die ons willen veranderen hebben als doel ons rijker of dunner te maken. Dit boek wil
ons helpen om aardiger te zijn: dat wil zeggen minder lichtgeraakt, geduldiger, meer bereid om te
luisteren, hartelijker, minder prikkelbaar… Aardig zijn heeft misschien niet de allure van geld of roem,
maar het is een uiterst belangrijke kwaliteit die we op eigen risico negeren. Dit is een gids voor het
onontgonnen terrein van vriendelijkheid, die ons stap voor stap langs de belangrijkste thema's van deze
kwaliteit voert. We leren hoe we barmhartig moeten zijn, hoe we moeten vergeven, hoe ongedwongen te
zijn en hoe we anderen gerust kunnen stellen. We leren dat aardig zijn verenigbaar is met kracht en niet
wijst op naïviteit. Vriendelijkheid verdient het om herontdekt te worden als een van de belangrijkste
menselijke verworvenheden.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Thomas d'Ansembourg in zijn boek 'Stop met aardig zijn': "Het inzicht dat mijn relaties lang werden geleid
door angst trof me diep: angst voor wat de ander denkt ...

Te lief zijn voor je partner kan heel verkeerd uitpakken voor je relatie. Hier leer je hoe je eenvoudig de
sweet spot van aardig zijn voor je man vindt

Paarsgekleurde woorden zijn afkomstig uit het Dr. Verschuyl Puzzelwoordenboek Het overnemen van de
woorden van het MWB puzzelwoordenboek is alléén toegestaan met ...
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AARDIG ZIJN

Lees verder...

http://pdfmonster.space/dan/7629

	Aardig zijn PDF
	The School of Life
	Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden via de onderstaande link.
	1
	OMSCHRIJVING
	2
	WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?
	3
	AARDIG ZIJN



