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OMSCHRIJVING

Extra vitamientjes zijn altijd welkom na een lange, koude winter en daarom zijn groenten en fruit ook
onmisbaar in een gezond voedingspatroon. Ex-atlete en All Day Long-ambassadrice Kim Gevaert gaat in
Groenten en fruit, All Day Long op bezoek bij chefs Johan Segers en Roger Van Damme en kookt samen
met hen smakelijke gerechtjes met groenten en fruit.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Er is nog beter nieuws: van groenten en fruit kan je de klok rond genieten - All Day Long. Van het ontbijt
tot de midnight munchies.

Zelf fruit drogen - de Week van Groenten en Fruit ...

Zum einen stehen dabei die Gebühren. Es sollten sämtliche Gebühren genau durschaut werden, sodass es
beim Handeln nicht zu bösen Überraschungen kommen kann.
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ALL DAY LONG - GROENTEN EN FRUIT

Lees verder...
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