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OMSCHRIJVING

Als je steeds bang bent 1e druk is een boek van Mere Vos uitgegeven bij Bohn Stafleu van Loghum. ISBN
9789031385447 Alle kinderen, en ook alle volwassenen, zijn wel eens bang of angstig. Dat is heel
normaal en ook heel nuttig; angst waarschuwt ons voor gevaarlijke dingen. Maar soms zijn we bang voor
dingen die niet echt gevaarlijk zijn. Vaak is dit niet zo erg en gaat het vanzelf over. Maar soms gaat de
angst niet zomaar over en ga je je door je angst anders gedragen dan je eerst deed. We noemen dit dan: een
angststoornis. Dit boek gaat over kinderen die een angststoornis hebben. Misschien ken jij wel een kind in
je omgeving dat een angststoornis heeft, of heb je zelf een angststoornis. Dit boekje helpt je beter te
begrijpen wat een angststoornis precies is en heel belangrijk: wat je er aan kunt doen. Daarnaast volgen we
Tom. Tom heeft een angststoornis. Door zijn verhaal te lezen en de tekeningen te bekijken krijg je een idee
van hoe een angststoornis kan ontstaan en kan verlopen. Als je steeds bang bent is speciaal geschreven
voor kinderen tot twaalf jaar die zelf last hebben van een angststoornis, waarbij vermoedens zijn van een
angststoornis of die een leeftijdgenoot kennen in hun omgeving met een angststoornis. Het boekje kan
door ouders, scholen en professionals worden gebruikt ter ondersteuning bij de uitleg van het onderwerp
angststoornis aan kinderen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Deze pin is ontdekt door EhB Gezondheidszorg & Landschapsarchitectuur. Ontdek (en bewaar!) je eigen
pins op Pinterest.

Als je steeds bang bent. Alle kinderen, en ook alle volwassenen, zijn wel eens bang of angstig. Dat is heel
normaal en ook heel nuttig; angst waarschuwt ons voor ...

... bewegen kan niet want je bent immers ... Bij de dokter houd je je mond omdat je bang bent dat hij je als
een ... zijn patiënten nog steeds in de ban van de ...
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ALS JE STEEDS BANG BENT

Lees verder...

http://pdfmonster.space/dan/34564

	Als je steeds bang bent PDF
	Mere Vos
	Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden via de onderstaande link.
	1
	OMSCHRIJVING
	2
	WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?
	3
	ALS JE STEEDS BANG BENT



