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Angerenstein SB - Introductie en toezicht houden in de sport en recreatie Profielboek 1e druk is een boek
van Rob Hartog uitgegeven bij Edu'Actief. ISBN 9789037234626 Angerenstein Sport en bewegen is een
complete serie leermiddelen voor het kwalificatiedossier Sport en Bewegen. Angerenstein Sport en
bewegen bestaat uit boeken met theorie en opdrachten, online verdiepingsstof, digitale toetsen en
docentenondersteuning. Ieder boek bestaat uit leereenheden die samen alle relevante informatie bevatten
voor studenten die een opleiding Sport en Bewegen volgen. Introductie en toezicht houden in de Sport en
Recreatie profielboek 1 is een van de twee boeken voor het profieldeel voor de medewerker Sport en
Recreatie. Dit boek richt zich op het toezicht houden tijdens sport- en recreatieactiviteiten. Daarbij is
onder andere aandacht voor sportieve en recreatieve activiteiten, doelgroepen, toezicht houden en

blessurepreventie.
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