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Let op: Epub3 fixed lay-out, niet geschikt voor e-reader.In dit boek laat ik je niet alleen zien hoe leuk en
eenvoudig het is om een heerlijk visgerecht op tafel te zetten, maar ook hoe wij er zorg voor kunnen
dragen dat ook volgende generaties van vis kunnen blijven genieten. Samen met de wereldberoemde
fotograaf David Loftus leefde, viste en kookte ik met de mannen, vrouwen en kinderen van 's werelds
meest duurzame visserijgemeenschappen. Vissers die op een verantwoorde manier hun vis vangen en
daarmee een voorbeeld zijn voor de rest van de wereld. De meer dan honderd visrecepten zijn afkomstig
uit alle windstreken, van IJsland tot India en van Gambia tot Canada, geschikt voor elk moment van de
dag, van een snelle lunch tot een feestelijk maal, en dankzij de heldere beschrijvingen geschikt voor elke
visliethebber. Naast de talloze gerechten licht ik diverse technieken stap-voor-stap toe. De prachtige
fotografie vertelt, verleidt en verduidelijkt waar woorden tekort schieten. Met dit boek wil ik de verhalen
achter vis vertellen en iedereen inspireren om met goede, verantwoorde vis de lekkerste gerechten te
maken. Enjoy! Voor nu en de toekomst.Bart van Olphen
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Bart's Fosh tales: een heerlijk nieuw viskookboek van Bart van Olphen, inclusief een voorproefje van 5
online recepten

Het plezier, de mensen en de visbeleving spatten van het papier af [Recensie] Bart van Olphen heeft een
passie voor alles wat te maken heeft met vis maar vooral ...

In this unique and comprehensive book Bart van Olphen travels around the world to visit the most
sustainable fisheries. Along with the world-renowned photographer ...
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