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Behandelprotocol ongewenste gewoonten 2e druk is een boek van C.A.L. Hoogduin uitgegeven bij Boom
Cure & Care. ISBN 9789085067276 Met de veelal cognitief gedragstherapeutische technieken die in deze
behandelprotocollen zijn beschreven, kunnen uw cli nten van hun klachten worden afgeholpen.Alle

protocollen bestaan uit twee delen:* Een Therapeutenboek™® Een WerkboekIn het Therapeutenboek is per
sessie beschreven welke onderdelen u met de cli nt kunt bespreken en oefenen. Voor het bijhouden van de

voortgang van uw behandeling vindt u registratielijsten, grafiekpapier en evaluatieformulieren. Daarnaast
biedt het protocol u suggesties voor het oplossen van bij uw cli nt voorkomende (klachtspecifieke)

problemen.In het Werkboek vindt uw cli nt naast uitgebreide informatie over de behandeling en haar
verschillende onderdelen, oefeningen, registratieformulieren, en klachtspecifieke vragenlijsten.



2
WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het behandelprotocol Ongewenste gewoonten richt zich op het terugdringen van verschillende impulsen
die cliénten als schadelijk voor zichzelf beschouwen.

ISBN 9789461050786 Het behandelprotocol Depressie richt zich op het verhogen van de stemming van
de cli nt en ... Behandelprotocol ongewenste gewoonten. 27,60 ...

Ongewenste gewoonten Auteur: prof. dr. C.A.L. Hoogduin et al. Met de veelal cognitief
gedragstherapeutische technieken die in deze behandelprotocollen zijn beschreven ...
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