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OMSCHRIJVING

In nauwe samenwerking hebben eigenaars Anneke en Fons van Groeningen en chefkok André Mol van
restaurant Kaatje bij de Sluis een unieke verzameling recepten van meer dan zestig gerechten
samengesteld. Net als in Kaatje's eerste boek, dat al jarenlang een succes is, zijn de bereidingswijzen
helder en eenvoudig uitgelegd. Daarnaast is ook rekening gehouden met het feit dat de amateurkok liefst
niet alleen in de keuken staat, maar ook tijd doorbrengt met zijn gasten. Daarom is bij elk recept
aangegeven wat men al ruimschoots van tevoren kan doen en wat echt 'á la minute' moet
gebeuren.Nicoline Duinker-Joustra, diëtiste, heeft in overleg met Kaatje van alle gerechten de
voedingswaarden berekend, waarvan men gebruik kan maken om bijvoorbeeld een menu samen te stellen
dat niet te vet of te rijk aan koolhydraten mag zijn.Hubrecht Duijker selecteerde uit het rijke aanbod voor
ieder gerecht een verrukkelijke wijn.Behalve foto's van de gerechten heeft Kees Hageman, geïnspireerd
door Kaatje's kunst van het koken, prachtige sfeerfoto's gemaakt van Blokzijl en wijde omgeving.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Gastronomisch 5-gangendiner + amuses bij Michelinster-restaurant Kaatje bij de Sluis ... bijzondere
desserts ... op plaats 63 van de Lekker 2017. Kaatje bij de Sluis.

Verrassende gerechten van pure kwaliteitsproducten en bijzondere ... Kaatje bij de Sluis is in het bezit van
een Michelinster ... populair kookboek met hun recepten.

Bijzondere recepten van Kaatje bij de Sluis (paperback). In nauwe samenwerking hebben eigenaars Anneke
en Fons van Groeningen en chefkok André Mol van restaurant ...
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