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OMSCHRIJVING

Met dit boek wil Stefaan Daeninck aantonen dat ook broodjes een culinair genot kunnen zijn. Hij maakt
korte metten met het broodje kaas en broodje ham en gaat voor de ciabatta met pesto, sambal manis,
gegrilde aubergine en andere creatieve hoogstandjes. Waarom eens geen broodje in repen of dobbelstenen
bijvoorbeeld? De duidelijke werkbeschrijvingen vormen een ideale aanzet om een paar recepten zelf uit te
proberen!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Op zoek naar een recept voor broodje gezond? Broodje ham kaas, broodje met ei, veel groenten, kortom
een goed gevuld broodje voor de lunch, met (meestal) gezonde ...

Uitzending gemist van Broodje Gezond op Nederland 1. Bekijk deze uitzending van "Broodje Gezond"
dan nogmaals op Uitzendinggemist.net

De een mijdt ze als de pest, de ander maalt er niet om. Broodje Gezond duikt in de wondere wereld van de
E-nummers en zoekt antwoord op de vraag: zijn ze nu slecht ...
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