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OMSCHRIJVING

Viva - 'Chardonnee is een grappige en vooral positieve kijk op een katerloos leven.'"Ik ben het soort
vrouw dat mijn moeder zou omschrijven (en dat doet ze ook) als "iemand die zichzelf heeft
verwaarloosd". Ik weeg ruim twaalf kilo te veel, en het overgrote deel van die kilo's zit op mijn buik. Ik
kan me niet herinneren wanneer ik voor het laatst het einde van een film heb gezien. Meestal lig ik voor die
tijd al bewusteloos op de bank. Maar dan word ik om drie uur wakker, woelend, alcohol zwetend en boos
op mezelf. Dus ik moet helemaal stoppen met drinken. De mok die ik nu in mijn hand heb, is dus mijn
laatste. Morgen is dag 1. Kun je leven zonder drank in een wereld waar je op een speelafspraakje van je
kinderen eerder een glas wijn krijgt aangeboden dan een kop thee? Waarin Facebook vol staat met
verwijzingen naar borreltijd? Waarin elke sociale gelegenheid wordt aangedreven door liters drank? Is er
leven na de wijn? Daar zal ik gauw genoeg achter komen...'Chardonnee is het grappige en eerlijke verslag
van Clare's jaar waarin ze besluit geen alcohol meer te drinken maar ook de diagnose borstkanker krijgt.
Hoe grijp je niet terug naar de fles als het leven flink tegenzit?Sunday Express - 'Genadeloos eerlijk en
geweldig grappig.'HELLO! Magazine - 'Eerlijk, moedig maar ook hilarisch.'Clare Pooley (1970)
studeerde in Cambridge en werkte twintig jaar als Managing Partner bij een van 's werelds grootste
reclamebureaus tot ze besloot haar stressvolle baan op te zeggen om voor haar gezin te zorgen. Ze woont
in Fullham, London, met haar Schotse man, drie kinderen, een hond en een plankje in de koelkast met
alcoholvrij bier.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Koningin van de wijndruiven - Chardonnay - inmiddels overal ter wereld te vinden. Lees alles wat je moet
weten over Chardonnay in deze handige infographic.

Geografie. De oppervlakte van Chardonnay bedraagt 6,3 km², de bevolkingsdichtheid is 25,7 inwoners per
km². De onderstaande kaart toont de ligging van Chardonnay ...

De chardonnay is een druif die over de hele wereld voorkomt. De druif heeft een opmerkelijk
aanpassingsvermogen wat klimaat en bodem betreft en wordt veel voor de ...
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Lees verder...
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