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Het lekkerste brood bereid met pure ingrediénten; dat is waar 'Bread Revolution' over gaat. Voor brood -
echt brood - heb je maar vier ingrediénten nodig: bloem, gist, water en zout. Deze vier ingrediénten zijn de
munitie waarmee de broodrevolutie begint. Alleen met de beste producten wordt het eindresultaat
fantastisch. Dus bezuinig bijvoorbeeld niet op een ingrediént als bloem - het hart en ziel van je brood -
want voor goed brood heb je goede bloem nodig. Op die manier valt er volgens de auteurs veel meer uit
brood te halen dan het saaie, in plastic gewikkelde brood uit de supermarkt.De recepten zijn eenvoudig te
bereiden, zo is er veel aandacht voor de technieken van brood bakken. Maar bovenal zijn de recepten heel
smakelijk, van hartig brood als brandnetel- en bieslookbrood, tot zoet brood als bananen- en briochebrood.
De vormgeving van het boek is strak en stoer. 'Bread Revolution' bevat prachtige fotografie van
maakproces tot eindresultaat.
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Food Jazz Dj's - Culinair evenementenbureau uit Nieuwegein dat opvalt door haar creatieve en
onderscheidende manier van koken en organiseren.
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