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OMSCHRIJVING

Een kookboek met recepten van Lut Declercq en foto's van Tony Le Duc formaat 145 x 180 mm, 256
pagina's met 20 verrassende brooddoos-vullingen in menuvorm, ecologisch verantwoord en met lekkere
spreads om uit te smeren op je boterham, zelfgemaakte bijpassende drankjes, kinder fantasie brooddozen
en veel basisbereidingen van dressings, salsa's en sauzen, afgerond met een brooddozen-shopping. Een
eigenzinnige selectie van nieuwe vormen en kleuren.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Ontdek lekkere gezonde hapjes om mee te geven in de brooddoos van je kinderen. Snel klaar, creatief en
overheerlijk, wat wil je nog meer?

De vakantie is weer voorbij, we gaan weer gezond eten. En ook de brooddoos van de kinderen wordt weer
gezond gevuld. Maar wat kan er in?

Een kookboek met recepten van Lut Declercq en foto's van Tony Le Duc formaat 145 x 180 mm, 256
pagina's met 20 verrassende brooddoos-vullingen...
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