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OMSCHRIJVING

‘Nu ga ik in jouw naam alles doen wat wij samen niet meer kunnen,” beloofde Raoul de Jong aan zijn
hond Puck, tijdens Pucks begrafenis. Maar negen maanden later beseft Raoul dat hij in plaats daarvan
alleen maar achter zijn laptop heeft gezeten, wederom. De meeste dingen in het leven zijn tegenwoordig
met één druk op de knop op te lossen of uit te vinden. Onze machines maken ons groter, vlugger en
efficiénter dan we ooit zijn geweest. Maar wat doen we nog als zelf handelende en denkende mens? Wat
zijn we vergeten over onszelf en de wereld om ons heen? Raoul neemt de proef op de som. Op een warme
zomerdag trekt hij de voordeur van zijn huis in Rotterdam achter zich dicht en begint aan een voettocht
naar zijn moeder in Marseille, duizend kilometer verderop — zonder training, zonder tomtom, zonder
uitgestippelde route. Op de bonnefooi. Zijn belevenissen onderweg zijn amusant, treurig, verrassend,
angstwekkend, rauw — zoals het digitale leven nooit kan zijn.
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'Nu ga ik in jouw naam alles doen wat wij samen niet meer kunnen,' beloofde Raoul de Jong aan zijn hond
Puck, tijdens Pucks begrafenis. Maar negen maanden later ...

In Nederland alleen zijn er meer dan 1 miljoen mensen die last hebben van depressieve gevoelens, angst,
moedeloosheid en een laag zelfdbeeld. Door de juiste kennis en ...

Meer leesplezier vind je hier. Hét boekenplatform, boordevol inspiratie & tips van en voor lezers.
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