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OMSCHRIJVING

De auteur beschrijft hoe ze na een ongelukkig leven vol onrust en ziekte de moderne monnik werd. Dit
boek is de nieuwe handleiding van het universum omdat we naar een nieuw bewustzijn transformeren.
Annemarie laat je zien hoe je buiten de massa kunt leven op je eigen manier. In rust, vol liefde en in
financi€le vrijheid. Ontdek in dit boek waarom je ondanks al het positieve denken toch niet gelukkig bent
geworden. Ervaar waarom je jezelf niet rijk kunt affirmeren en bevrijd jezelf van -haast, -chaos en
emotionele wonden. Leer via de drie eenvoudige BAM -regels je innerlijke chaos te verslaan zodat je niet
meer hoeft te ploeteren om te overleven. Vertrouw op je eigen ingevingen.
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