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OMSCHRIJVING

De Origineel Argentijnse Keuken is het eerste Nederlandse kooken kijkboek over de keuken van
Argentinië, het Zuid-Amerikaanse land dat volop in de schijnwerpers staat sinds de romance van Willem-
Alexander en de Argentijnse Máxima Zorreguieta. Voor topkok Lonny Gerungan was de bijzondere
vriendschap tussen de kroonprins en zijn vriendin de aanleiding om dit kookboek samen te stellen, een
boek waarin ook veel informatie wordt gegeven over de cultuur en historie van Argentinië en over de
familie van Máxima Zorreguieta. Lonny Gerungan sprak in Argentinië met collega-koks en andere
culinaire experts over de authentieke receptuur van hun land en kookte met hen. Bijzonder is Lonny's
ontmoeting met Delia Hernandes Pacifio-de Monges, die lange tijd kokkin was bij de familie Zorreguieta.
Met haar sprak hij over de lievelingsrecepten van Máxima en haar ouders, waardoor hij een uitzonderlijk
kijkje had in de keuken van de familie Zorreguieta en dit boek een unieke invulling kreeg. De Argentijnse
keuken is een weerspiegeling van de smeltkroes van culturen waaruit dit Zuid-Amerikaanse land is
ontstaan. Spanjaarden, Portugezen, Italianen, Engelsen, Fransen, leren, Duitsers, Zwitsers en ook
Nederlanders namen allen hun eigen culinaire gebruiken mee. Daarnaast treft men er veel karakteristieke
gerechten aan waarvan de receptuur werd geïnspireerd door de eetgewoonten van de Indianen, de
oorspronkelijke bewoners van Argentinië.In De Origineel Argentijnse Keuken is een keur aan recepten
opgenomen die variëren van grill- en barbecuegerechten, maïsgerechten, escabeches, salades en
nagerechten, zoals pudding, ijs en gebak. De schitterende beelden uit Argentinië en de culinaire fotografie
zijn van de hand van Luis Bisschops.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Bienvenido Een zéér unieke keuken in Kampen: De Argentijnse Keuken. Los Che is een authentiek
Argentijns restaurant. Het restaurant wordt gerund door Carlos en Gaby.

Wie al eens Griekenland heeft bezocht weet dat je hier ongelofelijk lekker kunt eten. De eenvoud van deze
keuken komt enorm goed tot zijn recht en zorgt voor een ...

Alle keukens Afrikaanse Amerikaanse Arabische Argentijnse Australische Aziatische Balkanische ...
keuken; De originele, ... vaak gebruikt in de aziatische keuken om ...
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