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OMSCHRIJVING

80 recepten, in beeld gebracht in 350 prachtige foto'sVerrukkelijke authentieke recepten die het beste van
de Indiase keuken bevatten, van de tandoorigerechten uit Punjab tot de luxueuze gerechten uit Centraal-
Indialn de omvangrijke inleiding wordt uitvoerig ingegaan op de invloeden van de ligging, het klimaat, de
geschiedenis en de cultuur in deze wereldberoemde keukenBegin in het noorden, met vis uit de meren,
zoals Regenboogforel in citroen-mosterdmarinade en het klassieke gerecht uit Kasjmir, Rogan josh Ga
verder door Oost-India, de regio met de meeste variatie, waar vlees, vis en groente in onweerstaanbare
Anglo-Indiase curry's en pilavs is verwerktReis naar het noordoosten, waar de plaatselijke specerijen en de
invloeden van de buurlanden bijzondere gerechten als Gefrituurde spinazieblaadjes in een jasje en Pittige
yam opleverdenReis tot slot door naar het zuiden en westen, met hun tropische baaien, kronkelende
rivieren en kokospalmen, en geniet van heerlijkheden als Krab in saus van geroosterde kokos, Gevulde
kwartels of Geurige saffraanrijstpudding
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Graanvelden, je komt ze overal tegen in Puglia. Logisch dus dat pasta en brood, al dan niet zelfgemaakt,
een centrale rol spelen in de regionale keuken.

Restaurants met de keuken van Turkije ... Reden te meer voor Culy's Joyce om de regionale keuken van
Zuidwest ... dit specerijenmengsel is een mix tussen India en ...

De Indiase keuken van Anjum bij kookboek-kopen.nl. De online kookboeken specialist. ... De regionale
keuken van India. Mridula Baljekar. Prijs: € 9,99: Da's pas ...
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