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OMSCHRIJVING

Al vele jaren behoort de kookrubriek ‘Recept’ van NRC HANDELSBLAD tot de meest glezen rubrieken
uit deze krant.Het viertal Florine Boucher, Annel van Eijndhoven, Kim Maclean en Anne Scheepmaker
heeft in deze rubriek in de loop der jaren tienduizenden lezers vele heerlijke, handige, bijzondere,
klassieke, snelle en feestelijke recepten aangerikt die het gehele scala van mogelijkheden in de keuken
bestrijken. Van Aardappelpuree tot Zabaglione, alles wat leuk en lekker is komt bij deze doorgewinterde
kooksters aan bod.Maar de plaats die het bereiden van de warme maaltijd in onze samenleving inneemt, is
aan het veranderen. Mensen willen steeds minder tijd besteden aan zelf koken. Men warmt liever kanten-
klare gerechten op of laat iets eetbaars thuis bezorgen, een trend die de kookrubriek van NRC
HANDELSBLAD jaren geleden al heeft onderkend. Speciaal voor die groeiende groep lezers wordt
wekelijks een ‘snelrecept’ geplaatst: een lekker gerecht bereid met verse ingredi en dat met weinig moeite
binnen dertig minuten op tafel kan worden gezet. Voor wie niet lang in de keuken wil staan maar wel goed
en lekker wil eten, is een gevarieerde selectie van deze snelrecepten gebundeld in dit kookboek. Wat wil
een mens nog meer?
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

In deze blog geef ik jou een aantal hele gemakkelijk en snelle make-over styling tips voor de keuken.
Keuken styling tip 1: Saaie keukens kun je prima stylen met ...

Een aardbeienmousse met maar 2 ingrediënten, hoe eenvoudig kan het zijn?! We pimpen de mousse met
een beetje munt, granola, verse aardbeitjes en zeste van citroen.

De snelle keuken | ISBN 9789022335482 direct en eenvoudig te bestellen bij Boekhandel De Slegte.
Uniek aanbod (tweedehands) boeken.
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