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OMSCHRIJVING

Volgens een Marokkaans spreekwoord is een man z'n hele leven op zoek naar de keuken van zijn moeder.
In dit boek onthult de auteur u de keukengeheimen van zijn moeder. U wordt uitgenodigd om een
culturele reis te maken door negentig recepten, van frisse salades en verrukkelijke vleesgerechten tot
honingzoet gebak. Briouats met kip, couscous met rundvlees en groente, lamstajine met pruimen, harira,
gevulde sardines, muntthee, cornes de gazelle... Met dit sfeervolle kookboek haalt u de kruidige en zoete
geuren van de gastvrije en traditionele Marokkaanse keuken in huis!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De Marokkaanse keuken is sterk beïnvloed door de kooktradities van de Berbers, de Moren, de Arabieren,
en Andalusië. Couscous is het basisvoedsel en veel maaltijden ...

De Marokkaanse keuken staat bekend om haar stoofschotels, rijk aan smaak en kleur. De Marokkaanse
vrouwen gaan tijdens het koken met enorm veel precisie en ...

De Marokkaanse keuken is rijk aan kruiden en kent veel traditionele gerechten. Lees hier over de
belangrijkste kruiden, ingrediënten en de bekendste ...
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Lees verder...
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