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OMSCHRIJVING

In dit boek draait alles om de smaak van en de liefde en passie voor voedsel, koken en eten. Klassieke
Indiase gerechten worden in een modern jasje gestoken door het gebruik van voedzame, magere
ingrediënten en gezonde kooktechnieken. Het resultaat: voortreffelijke, tongstrelende gerechten.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Vadouvan in de Indiase keuken. ... waar de geuren van vele verse specerijen overheersend zijn. Waar de
vrouwen in hun kleurrijke sari's zorgvuldig hun voedsel bij ...

India kent een grote variëteit aan regionale keukens, die onderling behoorlijk van elkaar verschillen. Hier
lees je alles over de Indiase keuken(s).

In de Indiase keuken wordt dit kruidenmengsel voor ieder gerecht vers bereid. De exacte samenstelling is
meestal een familiegeheim.
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