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OMSCHRIJVING

doe meer met de magnetron In de ruim 90 recepten van dit boek worden de sterkste punten van de
wonderdoos - korte bereidingstijden en behoud van geur, smaak, structuur en voedingswaarde - optimaal
benut. Knapperig verse groenten, subtiele smaken die behouden blijven, minimale hoeveelheden zout en
vet... koken in de magnetron is écht anders. Verfijnder, gezonder, sneller; en Leuk. Het boek bevat verder
een korte, handige inleiding en talloze gebruikstips.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Voortaan kun je daarom beter geen magnetron popcorn meer in de ... smaken en zitten ze bomvol met ... ie
in de magnetron zit. Doe de zak 2 á 3 ...

Ik kook graag met wijn en doe ... Ik ga het zeker een keer uitproberen in de magnetron en ongetwijfeld
meer ... maar dit ging helemaal verkeerd met de magnetron.

Ingrediënten die snel gaar zijn legt u het best in het midden van de schaal en die meer ... Doe nooit
aluminiumfolie in de magnetron ... Koken met de magnetron: ...
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