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OMSCHRIJVING

doe meer met de wokVooral voor roerbakken is de wok, de meest universele pan ter wereld, ideaal.
Dankzij de hoge temperaturen zijn de bereidingstijden kort. Kleur, geur en smaak zijn wonderbaarlijk fris
en natuurlijk. Groenten blijven heerlijk knapperig. In de wok worden juweeltjes van culinaire eenvoud
bereid: verrassende voorgerechten, heerlijke hoofd- en bijgerechten. Dit boek staat er vol mee.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Op zoek naar het lekkerste gemengde groenten uit de wok ... Snijd het vlees in reepjes en bestrooi met wat
peper en zout. Maak de sperziebonen ... Doe dan de uien ...

Doe de noedels in een kom en overgiet ze met kokend water. ... Verhit de arachideolie in de wok. Doe er
de scampi en de paprika bij en bak ... Meer dan 1 uur; lets ...

Het lekkerste recept voor "Gewokte groentjes met kip" vind je bij njam! Ontdek nu meer dan duizenden
smakelijke njam ... doe de groenten erbij en wok onder ...
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