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OMSCHRIJVING

Dressings en vinaigrettes zijn echt niet alleen voor over een salade! Een juiste dressing maakt ook een vis-
of vleesgerecht helemaal af. Een goede dressing of vinaigrette is dan ook een kroon op het gerecht. Soms
aanvullend, soms verassend waardoor een heel ander effect wordt bereikt. Wining&Diningkok Thea
Spierings deelt haar geheime recepten die als kenmerk hebben dat ze gemakkelijk te maken, maar wel heel
geraffineerd zijn. Zo kan elke thuiskok culinaire gerechten serveren met een minimum aan inspanning.
Thea vertelt over de kneepjes van het maken van maar liefst 40 dressings en vinaigrettes alsof je bij haar in
de keuken zit. Laat je inspireren en je gerechten zullen nooit meer hetzelfde zijn.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Vraag jij je ook altijd af hoe ze in (Franse) restaurants nu zo'n klassieke vinaigrette maken? Het klinkt zo
simpel, maar als je thuis aan de slag gaat, mi

Professionele Dressing bereidingen vind je op Gastronomixs! Probeer Gastronomixs nu 2 weken gratis en
bekijk meer dan 3.600 recepten online!

Vinaigrette is een klassieke dressing voor over sla. Het wordt gemaakt door in een verhouding van 3:1
olijfolie te mengen met wijnazijn. Vervolgens kan de vinaigrette ...
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