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OMSCHRIJVING

"Drogen als bewaarmethode" is DE praktische gids voor wie fruit, groenten, kruiden en vlees wil
drogen.Het drogen van voeding heeft talrijke voordelen: de voedingswaarde en het aroma worden
behouden, gedroogde producten zijn onbeperkt houdbaar, ze nemen weinig plaats in en vergen hierbij geen
enkele energie.In dit boek wordt u duidelijk uitgelegd op welke manier u kan drogen en wat u kan
drogen.U vindt ook talrijke recepten voor heerlijke maaltijden met gedroogde waren.NIETS IS ZO
EENVOUDIG ALS DROGEN'!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

BREDAAS ZoetZuur&Zout DROGEN ALS BEWAARMETHODE lezing Groei & Bloei 13 septeml
2017 Mariélle Horsten en Olga Kroes

Methodes en educatieve materialen Lezen; Expressie, kunst en cultuur; Schrijven; Taal; Wereldverkenning;
Toetsenbordvaardigheden
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