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OMSCHRIJVING

Al eens met een narcist te maken gehad? Dan weet u waarover dit boek gaat. Nog niet eerder één
tegengekomen? Ondenkbaar. Maar vaak herken je ze niet. De narcist openbaart zich in zijn of haar ware
gedaante als er door middel van manipulatie en machtstechnieken bij jou wat te halen valt. Ernst Maclaine
is opgevoed door een narcist. Vader Maclaine terroriseerde zijn vrouw en zijn kinderen. Zozeer dat de
auteur al op jonge leeftijd afstand van hem moest nemen. ''Van een narcist kun je niet winnen'', schrijft hij.
Dit aangrijpende boek gaat over een familie waarin de narcistische persoonlijkheidsstoornis diepe voren
heeft getrokken in ettelijke levens. Het gaat over manipulatie en macht, over leugens en bedrog, over
opeisen en verwaarlozen, over slachtoffer spelen en slachtoffer zijn. Maclaine heeft het uit de eerste hand
opgeschreven. Een schrijnend document.



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Draag ze op handen, praat ze naar de mond en ga nooit de confrontatie aan, want wee degene die de woede
van een narcist over zich afroept. Een handleiding.

Een narcist is een woekerende tumor die je zo snel mogelijk uit je leven moet snijden wil je niet dat je
geestelijk en fysiek er aan onderdoor gaat. Je gaat kapot als ...

Een leven met narcisten deel 1+2 (paperback). Wel eens met een narcist te maken gehad? De narcist
openbaart zich in zijn of haar ware gedaante als er door middel van ...
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Lees verder...
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