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OMSCHRIJVING

Op een zondagochtend komt de 25-jarige student Johan met de trein aan in zijn geboortedorp in West-
Friesland. Hij keert terug in het dorp omdat Joey, een van zijn vier jeugdvrienden, de avond daarvoor
volkomen onverwacht zelfmoord heeft gepleegd. In de week tussen zijn dood en de begrafenis proberen de
jongens antwoorden te vinden op de vraag waarom hun vriend een einde maakte aan zijn leven en wat dat
betekent voor hun eigen levens.In West-Friesland, in de kop van Noord-Holland, komt zelfmoord onder
jongeren drie keer zoveel voor als gemiddeld in Nederland. Ze drinken veel, bewegen zich in grote
vriendengroepen, maar kunnen tegelijkertijd erg alleen zijn. Over problemen en emoties wordt niet
gepraat: er heerst een zwijgcultuur.Een uur en achttien minuten is het indringende en raak geobserveerde
verhaal van vier vrienden die binnen één week hun zorgeloze jeugd moeten herzien.



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

1. S amenvatting Het boek gaat over een Friese vriendengroep van 5 jongens, Alex, Richard, Dennis, Joey
en de 'ik' persoon die het verhaal vertelt, Johan.

Op een zondagochtend komt de 25-jarige student Johan met de trein aan in zijn geboortedorp in West-
Friesland. Hij keert terug in het dorp omdat Joey, een...
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