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De eeuwenoude smaak van Heusden-vesting geproefd door de inwoners ... door de eeuwen heen.
HEUSDEN ... toe wat eten en drinken betreft." Hij is verrast ...

In de vroege middeleecuwen waren de mensen voor hun voeding vooral afthankelijk van de landbouw. De
opbrengsten van het land werden aangevuld met vis, wild, en ...

Eetpatroon. In het begin van de zeventiende eeuw werd er door de bevolking gemiddeld nog twee keer per
dag gegeten, een eetpatroon dat uit de middeleeuwen dateerde ...
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