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OMSCHRIJVING

Wanneer je op drukke dagen niet veel tijd hebt om te koken en je toch verrassend uit de culinaire hoek wil
komen, dan is Fast Food een goede inspiratiebron. De recepten nemen je mee op een culinaire wereldreis,
met snel te bereiden en lekkere maaltijden. Van homemade chicken nuggets tot noodles met scampi's en
mascarpone. Aan jou om het juiste evenwicht te vinden tussen snel, gezond en lekker, ook op die dagen
zonder tijd en zin 'to rock the pots'!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

WebMD 'Recipe Doctor' Elaine Magee picks her favorite healthy fast food meals.

Fast Food Fiasco spel spelen op Speelmee online spelletjes. Urenlang speelplezier verzekerd. Speel, leer,
groei, beoordeel en deel met je vrienden.

You may think health food wins a slam dunk over fast food by every conceivable measure. Although it's
true that health foods provide nutritional benefits ...
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