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OMSCHRIJVING

In dit overzichtelijke en praktische kookboek passeren maar liefst dertig bekende en minder bekende
vissoorten de revue. Per vissoort worden recepten gegeven, die variëren van eenvoudig tot ingewikkeld,
van vertrouwd klassiek tot verrassend nieuw, van een hapje tussendoor tot een complete feestmaaltijd.
Aparte hoofdstukken zijn gewijd aan het schoonmaken, de gebruiksmogelijkheden en het conserveren van
vis. Een verklarende lijst van keukentermen maakt de recepten nog toegankelijker, terwijl de vele nuttige
tips het kookplezier alleen maar kunnen verhogen. Tevens is dit boek geïllustreerd met fraaie foto's en
tekeningen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het uitgangspunt voor de richtlijnen is dat de geadviseerde voeding bijdraagt aan het voorkomen ... van
een gezond recept? ... heerlijke linzen, een ...

Onlangs kwam ik het heerlijke recept van de ... Zoals vaak gaf ik er ook nu iets mijn eigen draai aan. Ik heb
het ... Heeft er iemand nog een gezonde, ...

Eet gezond en blijf slank! 101 heerlijke en voedzame recepten in ... moderne recepten die gebruikmaken
van een keur aan verse en ... Gelezen 0 Aan het lezen 0 Wil ik ...
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