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Joseph Oubelkas (Raamsdonksveer, 1980) is een succesvol IT-ingenieur totdat zijn leven op 24-jarige
leeftijd een bizarre wending neemt en jaren van onterechte gevangenschap in Marokko het gevolg zijn. Dit
verhaal deelt hij in het boek '400 brieven van mijn moeder'. Sinds de verschijning van het boek in 2011
geeft Joseph Oubelkas lezingen en presentaties voor overheidsinstanties, scholen, universiteiten en het
bedrijfsleven in binnen- en buitenland. Hierdoor heeft hij al tienduizenden mensen mogen inspireren en
motiveren.'Gezondheid, Liefde, Vrijheid' is het vervolg op de bestseller '400 brieven van mijn moeder'.
Joseph Oubelkas beschrijft de worsteling met de vrije, maar sceptische wereld. Hij houdt zich staande
ondanks alle veranderingen, tegenslagen en onzekerheden en probeert langzaam maar zeker weer een
succesvol en gelukkig leven op te bouwen. In dit waargebeurde verhaal staan de thema's gezondheid, liefde
en vrijheid als de drie pijlers van de auteur centraal. Zoals in zijn debuut worden hierbij ontroerende
brieffragmenten van zijn moeder aangehaald.
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Title: "Gezondheid, Liefde, Vrijheid" - Het tweede boek van Joseph Oubelkas na "400 brieven van mijn
moede...

Koop Gezondheid Liefde Vrijheid van Oubelkas, Joseph met ISBN 9789048490387. Gratis verzending,
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