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OMSCHRIJVING

Groepspraktijk 2 - Psychodrama en transactionele analyse 1e druk is een boek van M. Arendsen Hein
uitgegeven bij Bohn Stafleu van Loghum. ISBN 9789031337934 Psychodrama, een actiegerichte
methodiek, waarbij sc nes uit verleden, heden of toekomst uitgespeeld worden, vindt plaats in een groep en
geniet alle voordelen van de kracht van groepen. Transactionele analyse is een heldere en consistente
persoonlijkheidstheorie. De combinatie van de methodiek van psychodrama en de theorie van
transactionele analyse blijkt in de praktijk een zeer effectief middel om in te zetten voor
probleemoplossing en veranderingsprocessen, zowel bij personen als bij organisaties. De speelse
creativiteit van psychodrama en de praktische toepasbaarheid van transactionele analyse tezamen, bieden
de groepsleden mogelijkheden om te oefenen met alle mogelijke belevingen zonder kritisch beoordeeld te
worden.Hoe deze aanpak in de dagelijkse praktijk in zijn werk gaat, wordt in dit boek beschreven. Naast
een korte inleiding in de transactionele analyse, wordt onder andere ingegaan op dilemma''s, contra
indicaties, speciale technieken, valkuilen, omgaan met weerstand en groepsdynamiek. De vele, soms
ontroerende praktijkvoorbeelden uit de klinische en de ambulante praktijk maken dit boek toegankelijk en
prettig leesbaar.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Steeds meer behandelaars passen de Transactionele Analyse ... psychodrama, herbeslissingstherapie en
mentaliseren. ... Module 2: TA en lichaamsgericht werken

ISBN 978-90-313-5061-2. ... Psychodrama en transactionele analyse Inzicht door (trans)actie. ... Normen
en rollen. Series: Groepspraktijk. Buddemeijer, L., Berk, ...

Groepspraktijk 2 - Psychodrama en transactionele analyse (paperback). Groepspraktijk 2 - Psychodrama en
transactionele analyse 1e druk is een boek van M. Arendsen ...
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