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OMSCHRIJVING

Health Counseling 4e druk is een boek van Frans Gerards uitgegeven bij Boom Lemma Uitgevers. ISBN
9789024417186 In de gezondheidszorg is de zorg voor de patiént verdeeld over verschillende disciplines.

Om tot een optimale zorg te komen, worden, naast onderzoek en behandeling, veelvuldig adviezen aan de

patiént verstrekt. Wetenschappelijk onderzoek toont echter aan dat de meeste adviezen niet worden

opgevolgd. Dit leidt er onder meer toe dat bepaalde behandelingsdoelen niet worden bereikt. De
belangrijkste oorzaak van deze therapie-ontrouw, zo toont onderzoek aan, is het tekortschieten van de

begeleiding die de patiént ontvangt zodra hij een gezondheidsadvies krijgt. Tot op heden bestaat er geen

studieboek dat deze thematiek systematisch aan de orde stelt. In deze lacune voorziet dit boek. Naast
theoretische inzichten worden in dit boek vooral strategieén en technieken besproken, die aan medici,

paramedici en verpleegkundigen een leidraad bieden voor een gerichte en systematische begeleiding van

het geadviseerde gedrag op de lange termijn. De opzet van dit boek, met achter ieder hoofdstuk

kennisvragen en praktische opdrachten ter verwerking van de bestudeerde stof, maken van dit boek een

complete inleiding in de systematiek van het (para)medische en verpleegkundige adviesgesprek. Het boek,

dat inmiddels toe is aan een vierde, geheel herziene druk, is met name geschreven voor studenten die zich

voorbereiden op een beroep in de medische, paramedische of verpleegkundige zorg. Maar ook voor hun

docenten en voor degenen die al in de patiéntenzorg werkzaam zijn, zal dit boek interessante inzichten

beiden voor de dagelijkse adviespraktijk.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Kenniscentrum Sport zet zich in voor de toepassing van praktische en wetenschappelijke kennis van sport
om maatschappelijke impact van sport te vergroten.

Health Counseling (paperback). Health Counseling 4e druk is een boek van Frans Gerards uitgegeven bij
Boom Lemma Uitgevers. ISBN 9789024417186 In de ...

WebMD explains the differences among psychiatry, psychology, counseling, and therapy, and what to
expect from each
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