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OMSCHRIJVING

Nu paperback-editie! Het is hip en trendy, je eigen eten sprokkelen in de natuur. Maar hoe pak je dat aan?
Waar moet je op letten? Wat kun je wél eten en waar moet je met een grote boog omheen lopen?Edwin
Florès beschrijft in dit boek de geheimen van het wildplukken. Hij neemt je mee van het donkere bos naar
de zilte kust en behandelt meer dan 200 wilde eetbare planten, bessen, noten, wortels en paddenstoelen. En
als na afloop je mand of tas gevuld is met bessen, noten of bloemen, hoe verwerk je dan al die
heerlijkheden?Chefkok Jonnie Boer van De Librije weet hier wel raad mee. Hij beschrijft in duidelijke
recepten hoe je de inhoud van je wildplukmand verwerkt in verrukkelijke siropen, jams, zouten, boters en
nog meer lekkers.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Je hebt rozenbottels in allerlei maten en vormen. Sommige rozen bloeien heel lang door, soms wel tot in
januari. Iedere roos heeft weer zijn eigen, specifieke bottel ...

Info over het grote wildplukboek. Resultaten van 8 zoekmachines!

Het grote wildplukboek | ISBN 9789461561107 direct en eenvoudig te bestellen bij Boekhandel De
Slegte. Uniek aanbod (tweedehands) boeken.
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Lees verder...
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