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OMSCHRIJVING

Hoe komt het dat je proeft wat je proeft, en ruikt wat je ruikt? Er bestaan tal van boeken over lekker eten,
maar slechts weinig boeken leggen uit hoe je 'lekker' van 'vies' kunt onderscheiden. In dit boek leer je meer
over de vele aspecten van smaak en reuk, over de wisselwerking tussen het voedsel en de zintuigen, maar
vooral ook over het grote belang van de psychologie bij proeven, ruiken, eten en voedselkeuze.Aan bod
komen onder meer de basissmaken en de zoektocht naar basisgeuren, de werking van de tong en de neus en
het samenspel van de verschillende zintuigen, het gebruik van smaak- en geurstoffen, maar ook het horen
en voelen van voedsel en de relatie tussen eten en emotie. Met ''Hoe smaakt het?'' begrijp je beter wat
lekker eten lekker maakt.Garmt Dijksterhuis is geur- en smaakwetenschapper. Hij publiceert over de
psychologie van het eten.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het 13de Architectuurboek Vlaanderen weerspiegelt de zoektocht naar projecten die meer doen dan enkel
hun functie vervullen.

Chips moeten herrie maken. Als we bij het chips eten niks horen, zijn de chips niet vers meer en hoeven we
ze niet. Dus doen fabrikanten al jaren hun best ...

Ontdek restaurant 't Sammeltje in Maldegem. Kom langs voor een dagschotel of menu, of kies uw
favoriete maaltijd van onze kaart.
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Lees verder...
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