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OMSCHRIJVING

Hoogbegaafde pubers le druk is een boek van Janneke Breedijk uitgegeven bij Pearson Benelux B.V..
ISBN 9789026522543 Een sterk rechtvaardigheidsgevoel, hoge eisen stellen aan jezelf, niet weten hoe je
moet studeren, twijfelen over een vervolgstudie, je anders voelen dan anderen ...In dit boek komen
hoogbegaafde jongeren aan het woord. Ze vertellen over hun leven thuis en op school, hun ervaringen met
of juist zonder vrienden, hun idealen en dromen. In elf hoofdstukken willen de auteurs hoogbegaaftde
jongeren (in de tienerleeftijd) en hun ouders bereiken met ervaringen en informatie. Deze verhalen kunnen
daarnaast ook voor leraren, psychologen en artsen van grote waarde zijn, waardoor zij in hun werk deze
jongeren (eerder) herkennen en beter met hen kunnen omgaan.De auteurs, Janneke Breedijk, leerkracht en
Specialist in Gifted Education, en Noks Nauta, bedrijfsarts, psycholoog en deskundig op het gebied van
hoogbegaafde volwassenen, verzamelden gegevens op basis van interviews en vulden de verkregen
informatie aan met professionele en persoonlijke ervaringen. Ze hopen dat jongeren door het lezen over de
verschillende personages meer inzicht in zichzelf zullen krijgen en op basis daarvan de weg vinden naar
een succesvol en gelukkig leven als hoogbegaafde volwassene.Hoogbegaafde pubers, onderweg naar hun
toekomst is een wegwijzer op het pad dat iedere jongere zelf moet vinden.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Een sterk rechtvaardigheidsgevoel, hoge eisen stellen aan jezelf, niet weten hoe je moet studeren, twijfelen
over een vervolgstudie, je anders voelen dan anderen. ..

Pubers zelf hebben de neiging om hun puberteit te omschrijven als de slechtste tijd van hun leven.
Sommigen hebben echter totaal geen last van puberaal gedrag.

Het is goed om begrip te hebben voor je puber ... gevolgen en consequenties nog niet kunnen overzien en
dat in combinatie met de wilde ideeén van een hoogbegaafde, ...
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