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OMSCHRIJVING

Inspanningsfysiologie bij kinderen 1e druk is een boek van H J Hulzebos uitgegeven bij Bohn Stafleu van
Loghum. ISBN 9789031350841 Voor (chronisch) zieke kinderen is een goed inspanningsvermogen een
onmisbare voorwaarde om deel te kunnen nemen aan het maatschappelijk leven. Bewegingsprogramma's
nemen hierdoor een steeds belangrijkere plaats in binnen de zorg voor chronisch zieke kinderen en
jongeren. Bewegingsprogramma's zijn vooral gericht op het verbeteren van functionele capaciteiten.In
Inspanningsfysiologie bij kinderen gaan de auteurs uitgebreid in op inspanningsfysiologie en training bij
kinderen en jongeren. In het eerste gedeelte van het boek worden de basisbegrippen uit de pediatrische
inspanningsfysiologie besproken. Het tweede gedeelte behandelt de meest voorkomende chronische
ziekten en aandoeningen bij kinderen aan bod. De auteurs geven hierbij aan wat fitheid en training voor
kinderen met zo'n chronische aandoening kunnen betekenen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Op deze pagina vind je samenvattingen voor het boek Inspanningsfysiologie bij kinderen, geschreven door
H J Hulzebos & T Takken.

Inspanningsfysiologie bij kinderen bij Boeken.com. Bij boeken.com vind je altijd wat je zoekt.

In Inspanningsfysiologie bij kinderen gaan de auteurs uitgebreid in op inspanningsfysiologie en training bij
kinderen en jongeren. In het eerste gedeelte van het boek ...
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