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Hoe de smartphone ons leven beheerst We appen, mailen, googelen, instagrammen en twitteren de hele dag
door. We facebooken per dag inmiddels bijna langer dan dat we eten. Steeds meer onderzoek toont aan dat
overmatig smartphonegebruik slecht is voor onze concentratie, ons gestrest maakt en zelfs ons brein
verandert. Sterker nog: er zijn steeds meer aanwijzingen dat ons smartphonegedrag kenmerken heeft van
een collectieve verslaving.In Is daar iemand? onderzoekt NRC-journalist Wouter van Noort zijn eigen
smartphonegedrag en hoe dat gedrag zijn leven,werk en relaties beinvloedt. Daarnaast spreekt hij denkers
uit de psychologie, economie en technologie en bezoekt hij de machtigste techbedrijven ter wereld om
erachter te komen hoe de smartphone ingrijpt in onze relaties, ons werk, ons geluk. Een persoonlijke
zoektocht naar de manier waarop de smartphone ons leven verandert. Soms verwijdert er eens een kennis
theatraal zijn profiel van Facebook, en vertelt hij tegen iedereen die het horen wil — of niet — dat hij
sindsdien zo ontspannen is. Hipsters koketteren met hun oude Nokia 3310. Kunstenaars maken
voorstellingen over hoe we ons leven weer terug moeten veroveren op technologie. We klagen tegen onze
geliefden dat ze dat ding eens weg zouden moeten leggen als we naast ze zitten op de bank, maar vaak pas
als we zelf net klaar zijn met Candycrushen. En z¢If helemaal stoppen met Facebook is ook weer zo'n
rigoureuze stap.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Op dinsdag 12 januari 2010 zit Evelyn Margron met haar kleinzoon op haar kantoor in Haiti. Plotseling
begint het gebouw te schudden. Even later liggen de twee onder ...

Hallo! Is daar iemand? is een Komedie van I. Horn Spelen? Lees meer op Toneeluitgeverij Vink!

Bijna iedereen zal zich ooit hebben afgevraagd: "Zijn wij de enige wezens in het heelal? Of zouden er
ergens in de ruimte wezens zijn die naar de sterren kijken en ...
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