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OMSCHRIJVING

Japanse en Koreaanse gerechten verschillen sterk van elkaar, maar zijn beide eenvoudig te bereiden. De
eenvoud en versheid van de ingrediënten in combinatie met de zuiverheid van de bereidingswijzen maken
dat Japans eten er smakelijk uitziet en bovendien erg gezond is. Koreaanse gerechten bieden een heerlijk
contrast, aangezien ze hartig zijn en meer calorieën bevatten. Opgenomen in dit boekje zijn populaire
gerechten als geroosterd rundvlees, Kim Chi en de pannenkoekjes en noedels die altijd deel uitmaken van
Koreaanse gerechten.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Maar wat is Japans eten nu precies en in welke restaurants kan je terecht voor je dosis udon, ... Een teppan
is meer een vorm van koken dan een daadwerkelijk gerecht.

Zoek je de beste Japanse recepten? Bekijk dan deze heerlijke Japanse gerechten, ... Deze rijst is na het
koken een beetje plakkerig, handig om mee te rollen.

Wie Japans koken zegt, denkt aan sushi. Toch biedt de Japanse keuken zoveel meer: misosoep, tataki van
vis, tempura van groenten en noedelgerechten.
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