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OMSCHRIJVING

'Dit boek is een mijlpaal in de traditie van de kruidenboeken; met dit boek kun je met succes zelf kruiden
kweken. Door de indeling steekt het met kop en schouders boven de concurrentie uit.'! Garden Centre
AssociationJekka McVicar heeft een passie voor kruiden, wat volledig tot uitdrukking komt in haar
gezaghebbende en uiterst praktische Jekka's complete kruidenboek. Het is een overzichtelijk naslagwerk,
waarin ruim 150 kruiden worden behandeld — van bekende soorten als munt en hysop tot meer exotische
soorten als duivelsdrek en citroengras. Van elk kruid beschrijft de auteur de volksnaam, geschiedenis,
kweekwijze, vermeerdering, het oogsten en de medicinale en culinaire aspecten. Het boek bevat ruim 250
recepten.Jekka kweekt al ruim twintig jaar zelf kruiden en haar adviezen helpen dan ook veel
voorkomende valkuilen vermijden. Voor elk kruid geeft Jekka een lijst van soorten en cultivars, zodat de
tuinier een ruime keus heeft. Bovendien bevat dit compendium een aantal ontwerpen voor het aanleggen
van verschillende soorten kruidentuinen: van een aromatherapie-kruidentuin tot een kruidentuin voor
medicinaal gebruik. Ook geeft Jekka raad over onderhoud, ziekten en plagen en is er een handige
jaarkalender opgenomen.Deze volledig herziene editie van Jekka's eerder verschenen Alles over kruiden
verschijnt in samenwerking met de Royal Horticultural Society en is hét essenti€le handboek voor
hetsuccesvol kweken van kruiden. Jekka McVicar ontwikkelde een passie voor kruiden in haar vroege
jeugd, toen haar moeder haar leerde hoe je verse muntsaus maakt. In 1985 begon Jekka haar eigen
kruidenkwekerij in het zuiden van Gloucestershire, waar ze de grootste collectie culinaire en medicinale
kruiden van het Verenigd Koninkrijk beheert. Ze verschijnt regelmatig in tuin- en kookprogramma's op
radio en tv.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Flaptekst Jekka's complete kruidenboek 'Jekka's boek is een must voor iedereen die van tuinieren en koken
houdt. Ik ben haar grootste fan.' Jamie Oliver

Jekkas Complete Herb Book | Books, Cookbooks | eBay! ... Email to friends Share on Facebook - opens in
a new window or tab Share on Twitter - opens in a new window or ...

Find great deals for Jekka's Complete Herb Book by Jekka McVicar (2005, Paperback). Shop with
confidence on eBay!
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