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OMSCHRIJVING

Kinderen leren omgaan met boosheid le druk is een boek van Deborah M. Plummer uitgegeven bij
UitgeverijS.W.P. B.V.. ISBN 9789088502484 Boosheid is een normale, menselijke emotie. Sommige
kinderen hebben echter moeite om hun gevoelens van boosheid te begrijpen en te beheersen. In dit
praktische handboek staat een schat aan bekende en gemakkelijk te leren spelletjes voor kinderen van 5 tot
11 jaar om sociale vaardigheden aan te leren en het helpt volwassenen om de gevoelens van boosheid te
begrijpen en te beheersen.Daarnaast presenteert Kinderen leren omgaan met boosheid de theorie achter de
spelletjes in begrijpelijke taal en bevat het een grote variatie aan leuke activiteiten, actief en passief,
verbaal en non-verbaal, voor groepen van verschillende groottes. Het spelmateriaal kan ingezet worden als
aanvulling op therapeutische benaderingen voor individuele kinderen en groepen. Deborah Plummer biedt
ook ideeén hoe de lezer, afthankelijk van zijn behoefte, aangepaste versies kan ontwikkelen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Ook is het van belang hoe ouders zélf met hun boosheid omgaan. Kinderen kijken naar het gedrag van ...
vertel hem dat u hem zal helpen om te leren omgaan met deze ...

Waarom is het zo belangrijk dat kinderen leren omgaan met emoties? ... Boosheid zorgt ervoor dat er veel
energie vrijkomt en we snel kunnen reageren.

Stel dat je met kinderen naar een nieuwe speeltuin gaat. ... Zo kun je een kind helpen boosheid en verdriet
op een ... leren omgaan met alles wat er op ...
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