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OMSCHRIJVING

Kip heeft een laag vetgehalte, veel eiwitten, is betaalbaar, gemakkelijk en ontzettend veelzijdig. Kip is een
perfecte keuze voor elke gelegenheid. U kunt vleugeltjes presenteren als hapje op een feestje of een
maaltijd bereiden van bijvoorbeeld zachte kipfilet met een heerlijke saus. Op de barbecue kunnen
drumsticks bereid worden en hele kippen kunt u roosteren of smoren. Kortom, kip is enorm veelzijdig. Dit
boek is een verzameling van meer dan dertig recepten, stap-voor-stap uitgelegd en voorzien van mooie
kleurenfoto's.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Ook zo gek op Italiaanse recepten met kip? De lekkerste selectie Italiaanse recepten met kip op een rij.

pas op voor slijmballen, ze willen altijd wat van je; als een bedrieger vrome dingen zegt moet je extra
voorzichtig met deze persoon zijn

Recepten met kip. Kiprecepten aan max 10 euro voor 4 personen. Lekker, gezond en goedkoop koken ?
Het kan.
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