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OMSCHRIJVING

Klein levens ABC 1le druk is een boek van Marijke Arendsen Hein uitgegeven bij UitgeverijS.W.P. B.V..
ISBN 9789088507380 In mijn psychotherapiepraktijk ontmoet ik veel mensen. Mijn cliénten leren mij dat
veranderen mogelijk is en dat je niet vast hoeft te zitten in oude patronen die mogelijk functioneel waren
in je jeugd, maar nu in het volwassen leven niet meer voldoen.Ik leer hoe ik regisseur blijft van mijn
voelen, denken en handelen, ook onder moeilijke omstandigheden. Ik leer om in verbinding met anderen te
luisteren naar de behoeften van mijn lichaam, mijn geest en mijn ziel en daar vervolgens iets mee te
doen.Mijn verhaal in 99 onderwerpen: aandacht, crisis, dankbaarheid, dromen, jaloezie, kiezen, lachen,
troost, vergeving, zin... Elke dag leer ik iets over het talent dat Leven heet. Het Klein levensABC is
ontstaan vanuit de wens om dat talent door te geven.Met dit boek wil ik de lezer inspireren, uitnodigen tot
dialoog en aan het denken zetten, net zoals Socrates dat deed, 2500 jaar geleden op de markt van Athene.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het Mauritshuis hangt tjokvol stillevens van rijk gedekte tafels met luxe etenswaar, protserige manifesten
van 17de-eeuwse overdaad. Een abc helpt de ...

Het Nederlands Alfabet liedje leren! Zing mee met het ABC liedje, filmpje speciaal voor kleuters en
peuters. In dit filmpje zal het alfabet liedje voor ...

grote dingen over kleine levens... grote dingen over kleine levens ... Zo kunnen we ons samen sterk maken
voor de toekomst van onze kleine wijsneusjes en ons elke dag ...
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