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OMSCHRIJVING

Dit boek is speciaal voor jou gemaakt. Want of je er nu verlangend naar hebt uitgekeken of dat het
noodzaak is, er komt een dag dat je op eigen benen staat. Daarna staat er één ding vast: je moet zelf voor
eten zorgen! Als je thuis niet de kunst hebt afgekeken, heb je nu een klein probleem. Afhalen en snacken
dan maar? Te duur. Kant-en-klare magnetronmaaltijden? Saai en te duur.Of zelf aan de slag? Leuk,
gezellig (je kunt nog eens iemand uitnodigen) en veel goedkoper. De recepten in dit kookboek zijn simpel,
maar beschikken over verborgen krachten. Ze zijn: avontuurlijk, lekker, verleidelijk, gezond, feestelijk en
betaalbaar. Je kdokt en dat is geen grap, in een mum van tijd, met een minimum aan ingrediénten en
centen. Een hip en humoristisch kookboek voor iedereen die binnenkort op eigen benen staat. Met:- in elk
hoofdstuk nieuwe Fokke & Sukke cartoons;- supereenvoudige receptuur;- handige boodschappenlijstjes;-
richtprijs per maaltijd;- praktische, beknopte informatie over basisuitrusting en hygiéne in de keuken;-
extra informatie en tips over gezonde voedingsstoffen;- aantrekkelijk en royaal geillustreerd met culinaire
en lifestyle fotografie.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Kook! op eigen benen met Fokke & Sukke. Zelf aan de slag met eten koken? Dat is leuk en gezellig (je
kunt nog eens iemand uitnodigen) en veel goedkoper.

Breng de soep op smaak met zout en peper. ... kook: op eigen benen met fokke en sukke. Nieuwsbrief
aanmelden. Verstuur. Nieuwsbrief . Nieuwe recepten . Blogoverzicht .

Get Textbooks on Google Play. Rent and save from the world's largest eBookstore. Read, highlight, and
take notes, across web, tablet, and phone.
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