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OMSCHRIJVING

Haal op de fiets je verse ingrediënten bij de Amsterdamse buurtboer en maak er de heerlijkste gerechten
mee - dat is 'Lekker Lokaal'. Meer dan 40 recepten, 38 boerenadressen en 6 fietsroutes met één doel:
precies weten waar je eten vandaan komt en er dan lekker van genieten.Op nog geen half uur fietsen van de
Dam loop je de eerste boerenerven al op. 'Lekker Lokaal' biedt je daarvoor fietsroutes, zodat je de telers en
tuinders rond Amsterdam makkelijk, en via de groenste fietspaden, kunt bereiken. Ontdek met eigen ogen
waar die smaakvolle aardbeien, courgettes of appels vandaan komen, die je vaak nog zelf mag plukken
ook. Verser dan dat bestaat er niet. Leer daarnaast, met de tien interviews uit het boek, de telers en tuinders
wat beter kennen.Maar boven alles is 'Lekker Lokaal' een kookboek. In veertig recepten hebben we de
Hollandse keuken een spannende draai gegeven. Want wie nog steeds denkt dat Nederlandse producten
alleen goed zijn voor stamp- en hutspotten, heeft het mooi mis. Wat dacht je bijvoorbeeld van
aardpeergnocchi met munt en walnoot, of boerenkoolpasta met chili en Parmezaanse kaas? Dus spring op
de fiets en trap je maaltijd bij elkaar!
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Bij Lekker Lokaal kun je kistjes bestellen met lokale producten die bij je thuis bezorgd worden.

Lekker Lokaal 'Ben loyaal, koop lokaal' is een uitspraak die u steeds vaker hoort. Het Ministerie is hier
volledig op toegespitst. Wij weten waar onze producten ...

Vandaag is het vrij zonnig en er is sluierbewolking. Maxima in de loop van de middag 18 à 19 graden.
Matig briesje, 3 Beaufort, uit het zuidwesten. Morgen ...
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Lees verder...
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