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OMSCHRIJVING

Levensfasen is een inleiding in de levenslooppsychologie. Het geeft een overzicht van de psychologische
ontwikkelingen en veranderingen die mensen in hun leven doormaken vanaf de conceptie tot aan de dood.
De nadruk ligt hierbij op collectieve veranderingen, maar ook individuele wendingen en keuzes komen aan
de orde.Het boek is ingedeeld in fasen. Bij elke fase wordt een aantal thema's uitgediept, zoals
lichamelijke en cognitieve veranderingen, maar ook zaken als relatievormen en verliessituaties worden
besproken. Levensfasen biedt een referentiekader voor toekomstige hulpverleners, en bevat veel
praktijkcasussen en opdrachten waarmee de basiskennis meteen toegepast kan worden.



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Er zijn acht levensfasen, ontwikkelingsfasen. Wat zijn de acht levensfasen of ontwikkelingsfasen van de
mens volgens de ontwikkelingspsycholoog Erikson?

Levensfasen (paperback). De biopsychosociale ontwikkeling van de mens is onder te verdelen in een aantal
fasen. In Levensfasen worden deze geschetst, vanaf de ...

Levensfasen - Jonge volwassenheid. De volwassenheid is de levensfase die loopt van het twintigste tot het
vijfenzestigste levensjaar. Tot jongvolwassenen rekenen we ...
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