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OMSCHRIJVING

In dit boek lees je hoe je zelf verkoelende limonade, sprankelende frisdrank en exotische vruchtendrankjes
kunt maken. Leer dat gemberbier, bubble tea, vlierbloesemchampagne en egg cream geen mierzoete
limonades met prik zijn, maar bruisende, alcoholvrije drankjes waarin zuur, zoet en bitter perfect in
balanszijn.De recepten in dit boek geven een goede basis voor het maken van limonadesiroop en frisdrank,
maar ook voor het maken van komboecha en ijskoffie. Bovendien staan er recepten in voor bijpassende
snacks zoals bananenchips, popcorn, zoete churros en knapperige uienringen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Uitermate fris, met een licht zoetje ... 4-ingredient pomegranate smoothie is such a delicious snack! ...
Ontdek en bewaar ideeën over Gezonde limonade op Pinterest. ...

Om lekker de hele dag goed te hydrateren kun je natuurlijk heel makkelijk zelf limonade maken. Een
drietal frisse limonade recepten heb ik ... Gezonde snacks voor ...

Het originele recept van deze limonade bevat véél suiker, en daar ben ik geen fan van. Daarom vind je
hieronder het gezonder recept met agavesiroop.
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Lees verder...
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