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OMSCHRIJVING

Medical Taping Concept 1e druk is een boek van Josya Sijmonsma uitgegeven bij Fysionair. ISBN
9789090189314 Medical Taping Concept Manual Het Medical Taping Concept begint de laatste jaren
duidelijk zijn plaats te krijgen binnen het therapeutisch handelen in Europa. Tot nu toe ontbrak het echter
aan overzichtelijke naslagwerken. In dit eerste Nederlandse tape handboek voor (para)medici,
sportverzorgers en bewegingswetenschappers, is Josya Sijmonsma er in geslaagd een overzicht te geven
van de verschillende technieken die deel uit maken van het Medical Taping Concept. Na een heldere uitleg
over de theoretische achtergronden en praktische uitvoeringen van de tape methodieken, volgt in het
laatste hoofdstuk een uitgebreide en gevarieerde lijst van mogelijke toepassingen bij aandoeningen van het
houdings- en bewegingsapparaat. In dit laatste hoofdstuk wordt tevens duidelijk hoe de diverse technieken
met elkaar gecombineerd kunnen worden. De logische opbouw maakt het tot een uitermate praktische en
inspirerende handleiding voor de behandelaar in de dagelijkse praktijk. Josya Sijmonsma heeft samen met
een aantal tapers van het eerste uur een belangrijke bijdrage geleverd aan het tot stand komen van het
Medical Taping Concept als zeer effectieve behandelwijze voor diverse fysieke klachten. Op dit moment is
Josya een veel gevraagde docente voor het geven cursussen, lezingen en workshops over het Medical
Taping Concept in Nederland, Belgie en Duitsland. Het uitgangspunt van het Medical Taping Concept is
de behandeling met een specifieke elastische tape. Door op verschillende manieren gebruik te maken van
de elasticiteit van de tape,kan het lichaam op diverse niveaus be nvloed worden. De tape technieken
kunnen met elkaar gecombineerd worden, waardoor de behandelmogelijkheden zeer uitgebreid zijn.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Medical Taping Concept manual. Het medical taping boek beschrijft de principes van de behandelmethode,
alle afzonderlijke technieken en hoe deze technieken tot een ...

Informatie over: Sijmoves Medical Taping Concept of Opleiding Sijmoves Medical Taping Concept,
Massageopleiding Sijmoves Medical Taping Concept, Massagecursus ...

Wat is Medical Taping? De basis van het Medical Taping Concept werd in de jaren zeventig gelegd in
Japan en Korea. Hier werden destijds tapemethodes ontwikkeld vanuit ...
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