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OMSCHRIJVING

Een zeer uitgebreide gids met foto’s voor het herkennen van alle soorten – met boeiende informatie over
de natuurlijke omgeving en de voedingswaarde en belangrijke tips voor het kopen, voorbereiden en
bereiden.Bevat alle bekende soorten vis, schaal- en schelpdieren, zoals tonijn, zalm, schelvis, garnalen en
oesters, maar ook een heleboel interessante variëteiten – van abalone, tilapia en snoekbaars tot de
dodelijke maar heerlijke kogelvis.Meer dan honderd inspirerende recepten, alle voorzien van een
kleurenfoto en duidelijke stap-voor-stapinstructies.Bevat recepten voor soepen, voorgerechten, mousses,
patés en terrines, salades, hoofdgerechten, lichte en gezonden maaltijden en verfijnde schotels voor uw
gasten.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het grootste assortiment kookboeken over vis,-, schaal- en schelpdieren vindt u bij kookwinkel Oldenhof.
Uw kookboeken worden gratis verzonden v.a. € 20,00!

Voor een zeer compleet assortiment Schaal & Schelpdieren kunt u altijd terecht bij Vis Winkel Online.
Wij leveren het meeste rechtstreeks uit Yerseke

Een zeer uitgebreide gids met foto's voor het herkennen van alle soorten - met boeiende informatie over de
natuurlijke omgeving en de voedingswaarde en belangrijke ...
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