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OMSCHRIJVING

20 moleculaire kooktechnieken voor thuisMoleculair koken, bistronomie, moleculaire cuisine, avant-
gardecuisine of zelfs cocina de vanguardia – het betekent allemaal hetzelfde: spelen met
voedingswetenschap om gerechten op nieuwe manieren smaak en textuur te geven. Koks van
toprestaurants over de hele wereld, onder wie Ferran Adrià, Thomas Keller en Heston Blumenthal, hebben
in hun zoektocht naar briljante nieuwe gerechten de grenzen van het traditionele koken verlegd.Tot voor
kort was de keuken als laboratorium voorbehouden aan ’s werelds beste koks, maar nu zijn er steeds meer
thuiskoks die met behulp van aangepaste technieken en alledaags keukengerei schuim, gels en fantastische
smaakcombinaties maken, die voorheen alleen in sterrenrestaurants te zien waren.Dit boek laat zien hoe de
ervaren thuiskok alle bekende technieken van het moleculair koken zelf in zijn eigen keuken kan
uitvoeren. Van sferificatie en het combineren van smaken tot het gebruik van transglutaminase om
spectaculaire gerechten te maken – er zijn ontelbare manieren om uw kookkunst te verbeteren. Inclusief:•
Stap-voor-stapfoto’s die u helpen om geavanceerde kooktechnieken zelf in uw eigen keuken uit te voeren•
Gids voor het gebruik van professionele hulpmiddelen en tips over hoe u hetzelfde effect kunt bereiken
met gewoon keukengerei• Uitleg van 20 technieken, elk voorzien van recepten om uw gasten te imponeren
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

De één wordt ontspannen van Bob Ross, de ander zweert bij yoga. Wij raken in opperste staat van
ontspanning bij het kijken van kookvideo's. En van het YouT

Thuis experimenteren met moleculaire kooktechnieken. MOLECULAIR KOKEN was nog nooit zo
eenvoudig, Molecule-R! Moleculaire recepten.

Het meest uitgebreide assortiment met alles wat u nodig heeft om moleculair te kunnen koken vindt u bij
kookwinkel Oldenhof. Snel bezorgd of op te halen in een van ...
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Lees verder...
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