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OMSCHRIJVING

Het boek Omgaan met agressie wil het veiligheidsgevoel voor werkende inde gezondheidszorg vergroten.
Hoe maak je, beroepshalve, van een agressief-gewelddadige situatie een zorg-, of dienstverleningssituatie,
zonder daarbij je zelfbehoud uit het oog te verliezen? Dit boek geeft inzicht in vormen van agressie en
geweld en het ontstaan van agressie.Vier aandachtspunten staan daarbij centraal:- Leren omgaan met
(eigen) agressie- Leren herkennen van agressiepatronen bij een cliënt.- Ontwikkelen van vaardigheden in
het omgaan met agressief gedrag.- Begeleiden van een cliënt bij het leren omgaan met agressie.Naast veel
praktijkvoorbeelden krijg je suggesties om escalatie van geweld te voorkomen en tips om een ontstane
acute geweldsituatie zo geweldloos mogelijk af te wikkelen. Omgaan met agressie is bestemd voor
verpleegkundigen, begeleiders, hulpverleners en sociotherapeuten. Nieuw in deze vijfde herziende druk
zijn de onderwerpen: omgaan met cultuurverschillen, de rol van wraakgevoelens bij een cliënt en omgaan
met cliënten met een borderline persoonlijkheid.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Omgaan met verbale agressie • als iemand dan nog niet stopt, herhaal je je boodschap nog één of twee keer
• als iemand dan nog door blijft gaan dan mag

Agressief gedrag komt voor in alle stadia van dementie. Het kan heel bedreigend zijn als je naaste ineens
begint te schelden, dreigen of slaan. Hoe ga je daarmee om?

Omgaan met grensoverschrijdend gedrag en agressie in de zorg. De agressietrainers zijn experts in
agressiehantering en verzorgen incompany trainingen Omgaan met ...
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